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ІНСТРУКЦІЯ З ОХОРОНИ ПРАЦІ  
для помічника вихователя ДНЗ

1. Загальні положення

1.1. Дана інструкція встановлює вимоги щодо безпеки діяльності для помічників вихователів дошкільного закладу:

1.2. Інструкція розроблена на основі ДНАОП 0.00-8.03-93 "Порядок опрацювання та затвердження власником нормативних актів про охорону праці, що діють на підприємстві", ДНАОП 0.00-4.15-98 "Положення про розробку інструкцій з охорони праці".

1.3. До самостійної роботи допускаються працівники, які пройшли медогляд (мають санітарну книжку), вступний та первинний інструктаж з техніки безпеки з відміткою у відповідних журналах. Повторний інструктаж та перевірка його засвоєння проводиться не рідше 2-х разів на рік.

1.4. Робота помічника вихователя пов'язана з дією наступних шкідливих факторів:

- підвищене фізичне навантаження;

- можливість отримати опіки;

- токсична дія дезінфікуючих та хімічних миючих засобів.

1.5. Помічнику вихователя згідно чинних вимог належать до видачі: халат бавовняний, ковпак або хустка бавовняні. Взуття повинно бути на неслизькій підошві.

1.6. Дезпрепарати та миючі засоби повинні знаходитися у закритому вигляді в спеціально відведених місцях та мати етикетки де написана їх концентрація.

1.7. За невиконання вимог даної Інструкції помічник вихователя несе відповідальність згідно з чинним законодавством України.

2. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПЕРЕД ПОЧАТКОМ РОБОТИ
2.1. Перед початком роботи вдягнути спецодяг. Не дозволяється застібати халат шпильками, тримати в кишенях скляні та гострі предмети.

2.2. Привести в порядок робоче місце, не захаращувати проходи, перевірити стан підлоги та освітлення.

2.3. Перевірити стан посуду, закріплення шаф для посуду

3. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПІД ЧАС ВИКОНАННЯ РОБОТИ
3.1. Підлогу тримати сухою і чистою. Негайно прибирати з підлоги крихти хліба, відламки розбитого посуду, пролиту воду, жир.

3.2. Під час прибирання користуватися щіткою, совком, промаркованими ганчірками і не в якому разі не прибирати голими руками.

3.3. Бути обережними під час миття плафонів, вікон, дверей, використовуючи при цьому розсувну драбину. Не дозволяється використовувати випадкові підставки замість драбини або мити вікна з підвіконня.

3.4. Роботу з використанням розсувних драбин виконувати тільки в присутності другої особи.

3.5. Працюючий не повинен підніматися на висоту менше ніж один метр до кінця драбини.

3.6. Заборонені розмови між працівниками, що працюють на висоті (під час миття вікон, заміни штор, тощо).

3.7. Протирання плафонів та іншої електроапаратури необхідно проводити тільки після вимкнення її з електромережі

3.8. Працювати пилососом, стоячи на драбині, заборонено.

3.9. Гарячу їжу, напої переносити тільки в закритому посуді.

.10. Миття посуду та очищення його від залишків їжі необхідно робити за допомогою щіток.

3.11. Необхідно негайно видаляти з мийки відламки розбитого посуду, а також посуд, який має тріщини, сколи.

3.12. При роботі з дезрозчинами необхідно дотримуватися особливої обережності, працювати тільки в засобах індивідуального захисту.

3.13. При попаданні дезрозчинів на незахищену шкіру треба швидко промити вражене місце великою кількістю проточної води.

3.14. При ураженні дихальних шляхів необхідно прополоскати ніс та рот водою, вивести потерпілого на свіже повітря.

3.15. При попаданні дезрозчинів в очі негайно промити їх великою кількістю води та звернутися до лікаря.

4. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ ПІСЛЯ ЗАКІНЧЕННЯ РОБОТИ
4.1. Після закінчення роботи необхідно прибрати весь інвентар та дезрозчин в спеціально відведене місце, добре вимити руки з милом.

4.2. Про всі недоліки, виявлені в процесі роботи, необхідно повідомити завідуючу та завідуючого господарством.

5. ВИМОГИ БЕЗПЕКИ В АВАРІЙНИХ СИТУАЦІЯХ
5.1. При виникненні пожежі необхідно негайно евакуювати дітей на вулицю і повідомити про це завідуючу.

5.2. У разі виникнення аварії або ситуації, що можуть призвести до аварії, нещасного випадку, необхідно негайно припинити роботу, вимкнувши обладнання від електромережі, доповісти керівнику робіт про те, що сталося; не допускати сторонніх осіб в небезпечну зону.

5.3. Якщо є потерпілі, надати їм першу медичну допомогу; а в разі потреби викликати швидку медичну допомогу;

5.4. При виникненні пожежі викликати пожежну частину та приступити до гасіння підручними засобами пожежогасіння.

5.5. Виконувати всі вказівки керівника робіт по ліквідації небезпеки.
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